UBND XA CHIENG PAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CSSK NHAN DAN Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb:41 /KH-BCSSK Chiéng Pan, ngay 12 thang 3 nam 2024
KE HOACH

Hoat dong Ban cham soc strc khoé nhan dan nam 2024

I. PAC PIEM TINH HINH

Chiéng Pan 1a xa vung I cia huyén Yén Chau, cach trung tdm huyén 04
km, c6 dién tich ty nhién la 3.960,43 ha (theo Quyet dinh so 3299/0D-UBND
ngay 08/12/2019 cua UBND huyén Yén Chau ve viéc ban hanh ké hoach trién
cong tac kiém ké dat dai va xdy dung hién trang sw dung dat nam 2019 trén dia
ban huyén Yén Chdu). Xa c6 09 ban, gdbm c6 1.072 ho = 4.427 nhén khau; c6 03
dan tdc cung sinh sépg gom: dan tdc Thai, dan :[(f)c Kinh, dan toc Kho mu, trong
do dan toc Thai chiém 72%, dan toc Kinh chiém 22%, dan toc Kho mu chiém
06%; nganh nghé chi yéu 1a san xuat nong nghiép, trong do6: San xuat néng, 1am
nghiép chiém 52%, chin nudi chiém 16%; dich vy, tiéu tha cong nghiép chiém
32%; ho nghéo 36 ho = 3,36%; can ngheo 28 ho = 2,61%; ty 1¢ gia dinh van hoa
921 ho = 86%; Iéng thu nhap binh quén dau ngu;’(‘)’i udc dat 43 tri€u
dong/nguoi/nam, toc do tang truong kinh t€ dat kha. Quoéc phong an ninh luén
dugc cung ¢6 va tang cuong, an ninh chinh tri luon dugc gitt viing.

Nam trong bdi canh doi méi va phat trién manh mé& cua Nudc nha noi
chung va x& nha néi riéng dé phat trién toan dién trong do tat yéu c6 ca nhu cau
vé chiam soc strc khoe. Ban CSSK nhan din dé ra ké hoach hoat dong nim 2024
nhu sau:

Il. MUC TIEU

Tiép tuc ciing cb va kién toan mang ludi y té co so, thuc hién xa hoi hoa
trong linh vyc y té. Giam ty 1€ méc bénh va tir vong chung, thyc hi¢n tdt céc
chuong trinh muc tiéu y té qudc gia.

Tang cudng cong tac truyén thong - gido duc strc khoé (TT-GDSK) trong
cong dong nham nang cao nhan thic cia ngudi dan trong viée giit gin stc khoe,
tich cyc va chu dong tham gia cic hoat dong trong cong tac phong chéng dich
bénh, trang bi kién thirc va k§ ning cho mang ludi cong tac vién cac chuong
trinh strc khoe dam bao co thé tuyén truyén tét vé cong tac phong bénh tdi ting
nguoi dan.

Tang quy mo ngudn nhan lyc, tich cuc dau tu vé co sd vat chat trang thiét
bi cho Tram y té x4, y té ban nham dap tng tét yéu cau vé CSSKND & ca 2 linh
vuc dy phong va diéu tri. Cham lo tbt vé mat strc khoé cho cac ddi tuong chinh
sach va nguoi lao dong trén dia ban.



Phan dau Tram giit dat Chuan Qudc gia vé y té theo quyét dinh 1300/QP-
BYT ngay 9/3/2023 caa Bo trusng Bo Y té trong nam 2024.

I11. NOI DUNG

1. Cong tac chi dao

Néng cao nhén thtic vai tro ctia cdp uy dang, Chinh quyén, cac ban nganh
doan thé, cac to chirc x4 hoi. Cong tic CSSKND duogc dua vao Nghi quyét cua
Pang uy va Hoi dong nhan dan.

Cung ¢ va kién toan Ban chi dao cac Chuong trinh strc khoe, cac Ban chi
dao can co ké hoach thiét thuc dé tang cuong chi dao thuc hi¢n cong tac
CSSKND.

Dinh ky t6 chic hop kiém diém danh gia hoat dong cua ting Ban
CSSKND tir d6 c6 nhan xét chung vé cong tdc CSSKND trén dia ban, kip thot
khen thudng nhitng tap thé, c4 nhan c6 thanh tich xuat sic, rat kinh nghiém
d6ng thoi co hudng chi dao giai quyét nhitng kho khian vudng mac phat sinh.

2. Cong tac truyén thong gido duc sirc khoé

Cac Ban nganh, doan thé cung phéi hop tich cuc ddy manh cong tac tuyén
truyén gido duc strc khoe nham nang cao y thirc ngudi dan trong cong dong. Xay
dung va cing c6 mang ludi cong tac vién vé s luong ciing nhu k¥ nang TT-
GDSK, chu dong thuc hi¢n tbt cong tac phong chéng dich bénh, ngd ddc thuc
pham, phong chdng Suy dinh dudng, cic bénh xa hoi nhu lao, tm than, da liéu,
HIV/AIDS..., xay dung nép sdng van minh, rén luyén than thé, han ché nhimng
161 séng va thoi quen c6 hai ddi véi strc khoe, tham gia cac hoat dong bao v¢
chim séc va ning cao strc khoe cho cong dong.

Nang cao hiéu qua coéng tic TT-GDSK bang nhiéu hinh thirc phong pht
da dang nhu: n6i chuyén chuyén dé, pa-nd, ap phich, phat to roi, ...Nghiém cAm
quang cao thudc 14, regu manh, cac chét kich thich ¢6 hai cho strc khoe.

3. Tang cwdng cong tic phong chong dich bénh, thue hién dat va vuot
chi tiéu cac chwong trinh strc khée :

Khéng dé xay ra dich bénh nguy hiém: Sét xudt huyét, cam gia cam,
viém ndo, mang nao, Bénh dai va mot sd bénh lay truyén khac... 1ay lan thanh
dich 16n trén dia ban.

Thuc hién dat va vuot chi tiéu ké hoach cac chuong trinh muc tiéu y té
quoc gia va cac chuong trinh stic khoé khac. Tang cudng cong tac quan 1y va
thanh kiém tra hanh.. vé sinh an toan thuc phém, vé sinh lao dong, v€ sinh moi
truong trén dia ban xa.

4.Xa hoi hoa y té, ting cwong cong tac kham chira bénh va cép ciru
trén dia ban

Thyc hién dat va vuot chi ti€u kham chita bénh nam 2023, ting cuong
mg dung k¥ thuat va trang thiét bi nham nang cao chat luong cong tac kham,
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chan doan va diéu tri. Thuc hién t6t cong tac kham chira bénh Bao hiém vy té,
kham chita bénh cho tré em dudi 6 tudi.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Tram Y té x&

- Xay dung ké hoach cu thé, chi tiét dé trién khai thuc hién tirng muc tiéu.
Cha dong phdi hop cing cac ban, nganh, doan thé dé trién khai thyc hién c6
hiéu qua céc chuong trinh strc khée nhu: Tiém chung mé rong, phong chong
dich bénh, phong chéng bénh xd hoi nhu lao, tdm than, da lidu, HIV/AIDS,
cham séc stc khde sinh san, Strc khoe tré em, v€ sinh an toan thuc phém, Ve
sinh lao ddng, v€ sinh moi truong. ..

- Xay dung va cung cd mang ludi cong tac vién TT-GDSK phdi hop véi
nhan vién y té 9 ban thyc hién coéng tac tuyén truyén tai cac ban.

Cung cb va kién toan hé thdng Y té du phong ca vé bd may t6 chirc nhan
sy va trang thiét bi, st dung hi¢u qua trang thiét bi méi duoc bod sung trong nam
2024 dé nang cao kha nang giam sat dich, phong bénh, v¢ sinh an toan thuc
pham, vé sinh lao dong, vé sinh méi trudng. ..

- Nang cao chat lugng kham chira bénh, thuc hién tot cac quy ché
chuyén mon, quy ché cip ctru, thuc hién tbt y dirc ctia ngudi thay thude.
Ung dung c6 hiéu qua cdc may moc va trang thiét bi phuc vu cho kham,
chan dodn va diéu trj bénh.

- Phan d4u dat chi tiéu ké hoach Trung tdm Y té giao. Tich cyc tham muu
v6i cac co quan chirc nang va dé xudt cac bién phap dbi moi trong linh vuc
kham chita bénh BHYT, kham chita bénh cho tré dudi 6 tudi va cac doi tuong
chinh sach khac.

- Quan 1y va sir dung c6 hiéu qua kinh phi ngan sach nha nuéc,dé dau tu
cho cong tac cham soc stc khoe. Tiép tuc ning cao trinh d6 nhan thic va ning
lyc quan ly cho can b 1anh dao, truéng pho tram.

- Phéi hop véi cac ban nganh, doan thé trong cong tac thanh kiém tra cac
linh vuc c6 lién quan dén strc khoe nguoi dan nhu : V¢ sinh an toan thuc phﬁm,
V¢ sinh lao dong va mdi trudng...

- Thuc hién ché d6 sinh hoat giao ban 1 lﬁn/quy Ban CSSKND déng thoi
bao cdo tinh hinh thuc hién cho DPang iy, HDND, UBND va cac ban nganh doan
thé lién quan dé cung rit kinh nghiém va xin y kién chi dao trong cong tac.

2. Hoi Lién hi¢p Phu nir xa

- Phéi hop véi Tram y té trong cong tac td chirc truyén thong — gido duc
suc khoe véi cac ndi dung nhu: chdam soc strc khoe sinh san, strc khoe tré em,
phong chdng bénh xi hoi, phong chdng HIV/AIDS...T6 chirc cac 16p tap huan
bdi dudng k¥ ning tuyén truyén cho can bd Hoi phy nit 9 ban, chi dao chi hoi



phu nit ban van dong toan thé phu nit tham gia cing y té va cac ban nganh doan
thé vao viéc cham soc stc khoe cong dong.

3. Pbi véi cac trueong hoc

Xay dung ké hoach phéi hop v6i Tram y té xa thuc hién tot cong tac vé
sinh hoc dudng nhu: chim soc rang miéng, chim soc mét ban dau, chim soc strc
khée can bo cong nhan vién, v€ sinh an toan thyc phém cac bép an tap thé tai
cac truong hoc...

- Thuc hién tt cong tdc TT-GDSK tai cac trudng hoc cac ndi dung nhu:
phong chéng suy dinh dudng, béo phi; phong chong ma tay, HIV/AIDS; phong
chéng dich bénh: lao, thuy dau, sbt xuat huyét. ..; phong chéng thiéu Vitamin A,
bai li¢t; thuc hién gido duc gidi tinh cho hoc sinh cudi cép II tré 1én.

4. Poan thanh nién xa

- Tich cuc tham gia cing nganh y té trong cac hoat dong cham séc strc
khoé cho cong dong, to chirc tap huan k¥ ning TT-GDSK cho can bo doan, doan
vién thanh nién, chii dong thuc hién cac hoat dong tinh nguyén, huéng dan thanh
thiéu nién c6 nép séng lanh manh, khong bi vuéng vao cac t¢€ nan xa hoi.

- Chi dao cho Poan thanh nién 9 ban, truong hoc phdi hop cing y té va
cac ban nganh khéac trong cac phong trao tong vé sinh moi trudng phong chéng
dich bénh, phong chdng ma tiy, mai dam va HIV/AIDS. Xay dung cac ciu lac
b0, cac phong trao van hoa, van ngh¢, TDTT, nham tdng cuong ren luyén suc
khoe cho thanh thiéu nién va cho cong dong.

5. Cong an xa

- Pay manh phong trao rén luyén than thé, bao vé cham séc stc khoe luc
lurgong cong an xa.

- Phéi hop cung y té ting cudng cong tac kiém tra & cac linh vuc : Vé sinh
an toan thyc pham, vé sinh lao dong va moi trudng. Thuc hién tbt cong tac tuyén
truyén vé phong chdng cac té nan xi hoi nhu ma tiy, mai dam va HIV/AIDS...

6. Van héa xa hoi

- Phéi hop cuing nganh y té ddy manh cong tac truyén thong — Gido duc
sttc khoe, doi méi va lam phong pha cac hinh thirc tuyén truyén nhu : Noi
chuyén chuyén dé, pa-no, ap phich, phat to roi, dang ban tin xa... vdi cac noi
dung ddy manh phong trao rén luyén than thé nang cao stc khoe trong cong
dong, trong hoc dudng va van dong ting ho gia dinh tham gia.

7. Ban Dan s6 xa

- Tich cyc tham gia cung nganh y té trong trién khai thuc hién tot cac
chuong trinh: sttc khoe sinh san, stc khoe tré em, phong chdng tai nan thuong
tich... Chi dao cho CTV dan s, gia dinh va tré em 9 ban phdi hop cing tram y
té trong cac chuong trinh truyén thong l1ong ghép nhu chién dich cham séc stc



khoe sinh san - ké hoach hoa gia dinh, thyc hanh dinh dudng, uéng Vitamin A,
phong chdng budu cd, phong chdng HIV/AIDS...

8. Uy ban Mt tran T6 qudc, Hoi Chir thap dé

- Phéi hop cung nganh y té va cac ban nganh doan thé khac trién khai
rong rai phong trao cham séc, bdo vé va nang cao suc khoe nhan dan, van dong
Bao hiém y té toan din nham ting budc dat toi cong bang trong viéc cham soc
strc khoe cong ddng, van dong cac tang 16p nhan dan tham gia phong trao rén
luyén than thé giir gin sirc khoe.

9. Pdi véi BQL 9 ban trong xa

- Tang cudng su phdi hop toan dién cua cac ban nganh doan thé véi tram
y té x4 trién khai thuc hién tot cac chuong trinh sirc khoe. Xay dung mang lué6i
cong tac vién dong déo, lién tuc tao diéu kién cho céac d6i tuong nay duoc trau
doi kién thirc, k¥ niang truyén thong nhim nang cao nhan thirc cua nguoi dan
trong viéc gitr gin suc khode, tich cuc va chu dong tham gia cong tac phong
chéng dich bénh cho cong dong.

- Quan tdm va hd trg tram y té trong viéc phdi hop cung cac ban nganh
doan thé thuc hién tt cac chuong trinh Qudc gia vé y té, duy tri tot tram y té da
dat chuan. Pong goép ¥ kién cung Tram y té trong viéc thuc hién cong tac
CSSKND tai myén x4 nhim thue su nang cao chat luong cudc séng cho can bd
y té va cho ca cong dong.

- Trén day 1a ké hoach hoat dong nim 2024 cua Ban CSSKND x4i. Yéu
cdu cac ban nganh doan thé lién quan cung phdi hop trién khai t6t ké hoach.
Trong qua trinh thuc hién néu c¢6 van dé vuéng mic lién hé Tram y té xa
(Thuong truc Ban CSSKND) dé c6 hudng dan cu thé va bao cao Thuong truc
Uy ban nhan dan xa dé c6 y kién chi dao./.

Noi nhdn:

- Ban CSSK huyén (b/c);
- TT.BU, HDND xa (b/c);
- Thanh vién BCCSK xa;
-TramY té Xa;

- Luu VT.
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